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Расслабляющий массаж для женщин

Кокшетау, Казахстан

Расслабляющий массаж и его цели

Расслабляющий массаж способен расслабить все тело, снять с него накопившееся напряжение, успокоить его. Такой эффект

связан с выделением большого количества гормонов удовольствия во время физического воздействия на кожу.

Удовольствие доходит до центров головного мозга и вызывает чувство релаксации и эйфории. Релаксационный массаж

способен улучшить мозговое кровообращение, снять тяжесть и боль в голове. Если вы переутомились на работе, такая

расслабляющая процедура будет как нельзя кстати. Его используют для более легкой переносимости стрессовых ситуаций,

для стимулирования мозговой деятельности, преодоления тревог, неуверенности и страха.

Расслабляющий массаж стимулирует иммунную систему и помогает организму вырабатывать натуральные вещества,

которые обладают успокаивающим, обезболивающим и антидеприссивным действием. Массаж способен воздействовать

также на эмоциональном уровне, человек после него становится психически и эмоционально уравновешенным.

Успокаивающий массаж снижает артериальное давление, избавляет от бессонницы, усиливает работоспособность печени и

почек. Также достигается балансировка функций левого и правого полушария мозга. После качественного расслабляющего

массажа человек чувствует себя умиротворенным и спокойным.

Расслабляющий массаж поможет вам избавиться от депрессии, гипертонии, невроза и бессонницы. Вы забудете о них раз и

навсегда. Также вы избавитесь от заболеваний кишечника, желудка, снизите риск онкологии. Этот вид массажа очень нужен

деловым людям, которые часто подвергаются стрессам. Доверьтесь нежным и в тоже время профессиональным рукам

молодого мужчины который сделает вам качественный успокаивающий массаж, после которого вы будете чувствовать себя

превосходно. Благодаря его умелым рукам вы позабудете многие свои болезни и будете чувствовать себя намного лучше.

Прием у себя или на выезд. Круглосуточно.

  

 Цена: 2 000 〒  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Массаж Массаж 87075676609
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